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Wir bitten Sie, bei Ihren Aktivititen im Wald

’
folgende Regeln zu beachten: A 5//cR/SCHE

STAATSFORSTEN

* Hinterlassen Sie keinen Miill im Wald. Nachhaltig Wirtschaften.

* Nehmen Sie Hunde insbesondere im Wildpark an die Leine.

* Futtern Sie keinesfalls das Wild. Futterzahme Wildschweine stellen
eine ernstzunehmende Gefahr fur die Waldbesucher dar.

* Machen Sie kein Feuer bzw. beachten Sie das Rauchverbot vom
1.3. bis 31.10.

* Parken Sie nur auf den ausgewiesenen Waldparkplatzen (Land-
schaftsschutzgebiet!)

* Reiten Sie nur auf geeigneten Wegen.

* Besteigen Sie keine jagdlichen Einrichtungen (Kanzeln, Hochsitze
etc.). Die vom Forstbetrieb Wasserburg eigens zu diesem Zweck er-
richteten Besucherkanzeln an den Beobachtungsflachen sind keine
jagdlichen Einrichtungen u. durfen selbstverstandlich bestimmungs-
geman benutzt werden.

* Schadigen Sie keine Tiere und Pflanzen (seltene u. geschiitzte Arten)

Vielen Dank fiir lhr Verstandnis!

Naturwald

Foto: BaySF

Erleben und Entdecken zwischen den Baumen

Urspringlich war der Ebersberger Forst ein Teil des Urwald-
gurtels zwischen Inn und Isar. Seit dem Ende des Mittelalters prag-
ten Waldweide, Brennholz- und Streunutzung sowie die firstliche
Jagd den Forst. Der Wildbestand nahm zu dieser Zeit stark zu und
das asende Wild verursachte groBe Schaden auf den umliegen-
den Feldern. Deshalb wurde 1817 das Waldgebiet zum Wildpark
erklart und eingezaunt. Der hohe Verbiss, die degradierten Bdéden
und auch die geregelte Forstwirtschaft in Verbindung mit stark ge-
stiegenen Fichtenpreisen, fuhrten zum Rickgang der Laubwélder
und einer groBflachigen Begrindung von Fichtenreinbestéanden.

In den Jahren 1889-1892 schéadigten die Raupen des Nonnenfal-
ters (Lymantria monacha L.) diese Fichtenreinbesténde durch einen
ausgepragten Nadelfra3 stark. 1890 war fast die Halfte des Waldes
kahlgefressen. Die Falter flogen in dieser Zeit bis in die Miinchner
Biergarten. In einem zeitgendssischen Bericht hei3t es: ,Der Fal-
terflug zur Hauptschwérmzeit war ungeheuer. Namentlich in den
kahlgefressenen Bestanden glich er einem Schneegestdber. Im
Jahre 1890 wurde eine Eisenbahn mit einem 70 km langen Schie-
nennetz in das Schadensgebiet gebaut, um die riesigen Schadholz-
mengen abfahren zu kénnen. Die Holzabfuhr dauerte 2 Jahre. 1894
setzte ein Wirbelsturm dem Wald erneut schwer zu. Die anschlie-
Bende Aufforstung der riesigen Kahlflachen dauerte fast 40 Jahre.

Gerdaumte

Die schachbrettartige Einteilung des Ebersberger Forstes
(Quadrate von ca. 420 x 420 m, entspricht 1300 bayerische Fuf3)
entstand in der ersten Halfte des 18. Jahrhunderts. Voraussetzung
dafur war eine Vermessung und Neueinteilung der groBen Forste
um Munchen. Darauf aufbauend wurden fiir die neu strukturierten
Walder Wirtschaftsregeln im Rahmen der sog. Forsteinrichtungen
erstellt. Dies versinnbildlicht den Ubergang von der ungeregelten
Waldnutzung zur planmaBigen rationalen Forstwirtschaft an der
Wende vom 18. zum 19. Jahrhundert. Der Entwurf des schema-
tischen Wegenetzes in dieser Form dirfte der erste in Deutschland
gewesen sein. Die schnurgeraden Wege, die den Park auf ganzer
Lange durchschneiden werden als sog. ,Gerdumter” bezeichnet.
Die beiden Wegelinien, die die Entwurfsbasis des schematischen
Wegenetzes bildeten, schneiden sich im Mittelpunkt des Waldes
und werden ,Haupt-Geraumter“ genannt. Das durch die "Geraumte"
neu geschaffene Wegegitternetz wurde mit Namen versehen, die
im Bezug zu Ortsnamen, dem Wild- und Jagdbetrieb, Denkmalern,
Eigennamen aus dem bayerischen Herrscherhaus oder zu Ehren
verdienter Forstleute standen. Das urspriingliche Wegenetz ist
heute noch gut zu erkennen.

VORWORT

Bund Naturschutz Bayern e.V.
Kreisgruppe Ebersberg

Liebe Freundinnen und Freunde des Ebersberger Forstes!

Mit der nunmehr siebenten Auflage des Freizeitmagazins
~Natur erleben — im Ebersberger Forst“ - wieder unter der
Schirmherrschaft des BUND Naturschutz in Bayern e.V. (BN),
Kreisgruppe Ebersberg.- wollen wir dazu etwas Orientierung
geben:

Der BN ist (iberzeugt davon, dass die Energiewende der wichtigste
Beitrag im Kampf gegen den Klimawandel und zum Erhalt des
Ebersberger Forstes ist. Nachdem die Gemeinden im Landkreis
ihre Méglichkeit nicht nutzen, den Bau von Windenergieanlagen
(WEA) zu ermdéglichen, befiirwortet der BN unter Berticksichtigung
der natur- und artenschutzrechtlichen Bestimmungen, den Bau der
geplanten fiinf Windenergieanlagen im Ebersberger Forst.

Der daftir erforderliche Einschlag von maximal 3,15 Hektar

von insgesamt 9000 Hektar Wald des Ebersberger Forstes
gefédhrdet nicht die Existenz des Forstes oder seine Funktion

als Naherholungsgebiet und Frischluftquelle fir den GroBBraum
Miinchen.

Mit der Nutzung der in diesem Freizeitmagazin ausgewiesenen
Rad-, Reit- und Wanderwege kénnen Sie aber auch lhre
persénliche Energiebilanz aufbessern.

Damit trdgt der Ebersberger Forst zur Lebensqualitdt und zum
Wohlbefinden der Menschen im Landkreis Ebersberg und in der
Metropolregion Mtinchen bei.

Wir danken allen Inserenten dieses Freizeitmagazins, dass sie mit
ihrem Beitrag den Druck erst méglich gemacht haben.

Ich wiinsche Ihnen einige erholsame Stunden bei lhrem nédchsten
Waldspaziergang.

Olaf Rautenberg
1. Vorsitzender BUND Naturschutz in Bayern e.V.
Kreisgruppe Ebersberg

BUND
Naturschutz
in Bayern e\

Wandern im Ebersberger Forst ..
’ 8§ T J L

Der Ebersberger Forst - Heimischer Wald mit vielen Facetten

Der Ebersberger Forst

ist mit rund 9.000 Hektar (90 Quadratkilometer) das mit Abstand gréBte
zusammenhangende Waldgebiet in Stidbayern. 7.600 Hektar davon sind
Staatswald, fir dessen nachhaltige Bewirtschaftung die Bayerischen
Staatsforsten AOR, Forstbetrieb Wasserburg, zusténdig sind. Der Ebers-
berger Forst ist nicht nur Holzlieferant, sondern auch wertvoller Trink-
wasserspeicher, wirksamer Luftfilter, allseits beliebte Erholungsstéatte
sowie Lebensraum fiir eine reichhaltige Tier- und Pflanzenwelt. 5.000
Hektar Staatswald sind auBerdem als Wildpark eingezaunt und sollen
den Waldbesuchern das natirliche Erleben von Wild, insbesondere von
Rot- und Schwarzwild erméglichen. Die naturnahe Forstwirtschaft im
Ebersberger Forst bietet zahlreiche Arbeitsplatze im landlichen Raum.
Neben Forstern und Waldarbeitern leben Forstunternehmer, Sager
und Schreiner von der nachhaltigen Holzernte und Pflege der Wélder.
Hunderte Anwohner beziehen ihr Brennholz aus dem Wald vor ihrer Haus-
tire. Dabei garantieren die Bayerischen Staatsforsten, dass im Staatswald
weniger Holz geerntet wird als nachwachst.

Damit der Ebersberger Forst diese vielféltigen Funktionen dauerhaft
erfillen kann, bauen die Forster die alten Fichtenreinbestande durch
Pflanzung von Laubholz in stabile und naturnahe Mischwalder um.

Von den Romern in die Neuzeit

Vor uUber 2.000 Jahren fanden die einmarschierenden R6mer ausgedehnte
Laubmischwalder vorwiegend aus Buche vor. Nach Jahrhunderten der
Ausbeutung durch den Menschen schafft die nachhaltige und naturnahe
Waldbewirtschaftung wieder den Weg zurtick zu stabilen und laubholzrei-
chen Mischwaldern. Uber zehn verschiedene Baumarten finden sich im
Ebersberger Forst. Schén zu sehen ist, wie sich im ganzen Staatswald
allmahlich die sattgriinen Buchen in die alten Nadelwélder hineinschie-
ben. Aufgrund des erhéhten Lichteinfalls entsteht im zeitigen Frihjahr fir
wenige Wochen eine Uppige Bodenvegetation aus Buschwindréschen,
Leberblimchen, Veilchen oder Lungenkraut. Nach dem Laubaustrieb im
Frihjahr erwecken Buchenwalder einen erhabenen, feierlichen Eindruck.
Ihre bis weit hinauf astfreien, glatten Stdmme und die silbergraue Rinde
sind unverkennbare Merkmale. Im Schatten der Baume und an den Weg-
randern und Wildwiesen finden sich unzahlige Pflanzen und Pilzarten, die
im Offenland selten geworden sind.

Auf der Pirsch nicht nur auf Hirsch

Unsere heimischen Walder sind diejenigen Lebensrdume, die der
urspriinglichen Landschaft am nédchsten kommen. Die heimische Tierwelt
schéatzt daher die groBen zusammenhangenden Naturrdume wie den
Ebersberger Forst in der ansonsten intensiv genutzten Kulturlandschaft.

L
i

Bechstein-Fledermaus Foto: Dr. A. Zahn

Die seltene Bechstein-Fledermaus, benannt nach J.M. Bechstein, der
sich bereits im friihen 19.Jahrhundert flr ihren Schutz einsetzte, gilt als
typische Waldfledermaus. Im Ebersberger Forst hat diese streng ge-
schitzte Tierart ihre einzigen Sommerquartiere mit Fortpflanzungs-
nachweis in ganz Oberbayern. Wo die von ihr benétigten natirlichen
Baumhéhlen fehlen, nimmt sie auch Nistkésten an. Bei der néchtlichen
Jagd bevorzugt sie strukturreiche, naturnahe Walder.

Im Rahmen des 1.000 Fledermauskasten-Projekts, getragen von der
Schutzgemeinschaft Ebersberger Forst, der Bayerischen Forstverwal-
tung und den Bayerischen Staatsforsten wird dauerhaft ein Brutangebot
auch fur weitere Fledermausarten im Forst geschaffen.

Der streng geschitzte Dukatenfalter
kommt mit der von den Férstern ange-
wandten Pflege der Wiesenflachen sehr
gut zurecht und konnte schon eine sehr
groBBe Population mit Gber 200 Tieren
im Ebersberger Forst etablieren. Bei der
Fortpflanzung werden die Eier im Juli und
August an Sauerampferarten abgelegt.
Die Eier Uberwintern auf dem Blatt und
entwickeln sich erst im nachsten Fruhjahr
zum Schmetterling.

Foto: M. Brédu

Dukatenfalter

Dillisstern @ D3

Der Dillisstern ist der letzte noch vorhandene "Stern" (Holz-
mast mit Blechstern und Namensschild) entlang des Nord-
Sud verlaufenden "Schwaberwegener Hauptgerdumtes" oder
"Stern-Gerdumtes". Er wurde zu Ehren Wolfgang Dillis (1779-
1826), dem damilgen Revierfoérster von Anzing, erstellt. Dil-
lis trug wesentlich dazu bei, den devastierten Ebersberger
Forst wieder in eine geregelte Waldwirtschaft zu Uberfihren.

Hubertus-Saule @ C3

Die Hubertus-Saule: Da die Jagd im Ebersberger Forst schon
immer einen groBen Stellenwert hatte, aber auch mit Gefahren
verbunden war, erflehte man vom Schutzpatron der Jager, dem hl.
Hubertus, Schutz und Beistand bei der Jagdauslibung.

Sebastiansséule H4

Als Besonderheit in ihrer Art ist die an der Hohenlindener StraBe
stehende ,Sebstianssaule“ anzusprechen. Die Saule entstand um
die Mitte des 16. Jahrhunderts und zeigt eine Darstellung des hl.
Sebastian. Sie diente wohl einst den aus dem Norden durch den
Forst ziehenden Wallfahrer, die zum hl. Sebastian nach Ebersberg
pilgerten, zur frommen Erbauung.

Hubertuskapelle (siehe Titelbild) F4

An der Einmiindung des ,Scheibenweges* einer alten SalzstraBe
in die Schwabener StraBe steht von alters her die heute dem hl.
Hubertus geweihte Kapelle. Friiher fiihrte die StaatsstraBe durch
den Ebersberger Forst noch wesentlich nédher an der Kapelle vorbei,
sodass diese des Ofteren durch Verkehrsunfalle stark in Mitleiden-
schaft gezogen worden ist. Aus dieser Zeit stammt wahrscheinlich
die Sage von der WeiBen Frau von Ebersberg.

Nonnenstein @ C3

Der Nonnenstein, eine mannshohe Sandsteinsdule, soll an die
verheerende Nonnenkatastrophe (groBflachiger KahlfraB von Fich-
tenbestanden) von 1889/92 und an den Zyklon von 1894 erinnern.
Diese Katastrophen vernichteten damals rund 2/3 des gesamten
Baumbestandes des Ebersberger Forstes. Bei der Bewaltigung der
NonnenfraB- und Orkanschéaden haben sich die auf dem Nonnen-
stein verewigten Forstmeister aus Ebersberg und Anzing besonders
verdient gemacht.

Hollerith-Eiche (3) c4

Mit der Hollerith-Eiche wurde dem ersten, im Il. Weltkrieg gefallenen
Waldarbeiter des Forstamtes Anzing ein bleibendes Denkmal gesetzt.
Der damalige Forstmeister Joseph Schantz pflanzte zum Andenken
an den 1942 in RuBland gefallenen Josef Hollerith aus Frotzhofen bei
einer Gefallenenehrung unter groBer Anteilnahme der Bevélkerung

diese Eiche.

Friedensbuche @ C4

DieFriedensbuche, eine Blutbuche, pflanzte
der damalige Forster und Gastwirt
Ludwig Neissendorfer unmittelbar nach
Kriegsende im Mai 1945 in den ehemali-
gen Wirtsgarten der "Anzinger Sauschutt".
Sie steht fir die Hoffnung Neissendorfers
auf bessere Zeiten. Ein Anzinger
Freundeskreis (Walter Schantz, Hans
Bohm, Lorenz Ottl) beschloss zur dankba-
ren Erinnerung an 50 Jahre Frieden und
Freiheit vor der Buche einen Gedenkstein
aufzustellen. Die Einweihung des Steines
und die gleichzeitige Grundsteinlegung
fur die benachbarte Kapelle erfolgten bei
einem Waldfest im Mai 1995.

Ehemalige Anzinger Sauschutt @ C4

Die Anzinger Sauschitt war der frihere Sitz einer Forstdienststelle
(1979 abgebrochen). In unmittelbarer Néhe dazu befand sich eine
Kapelle, die wegen Baufélligkeit abgerissen wurde. Auf Initiative
des Wildmeisters K. Esterl und des Forsters L. Neissendorfer wurde
zusammen mit Anzinger Handwerkern, die unentgelilich Hand-
und Spanndienste leisteten, die Kapelle wieder neu aufgebaut.
Die "Kapelle zu unserer lieben Frau", der Gedenkstein und eine Sitz-
gruppe laden zur besinnlichen Rast ein.

Gareisstein E/F4 @

Der Gareisstein beinhaltet die Asche des Forstrates Wilhelm Gareis
(1857-1919). Dieser hatte sich als damaliger Leiter des Forstamtes
Anzing sehr um die Wiederaufforstung des Ebersberger Forstes nach
der Nonnenkatastrophe von 1889/92 und dem verheerenden Zyklon
von 1894 verdient gemacht. Es war sein Wunsch, dass seine Urne
in einer méachtigen Buche inmitten des Ebersberger Forstes beige-
setzt werde. Da die Buche aus Altersgriinden weitgehend abgestor-
ben war, wurde auf Initiative eines Ebersberger Freundeskreises die
Urne 1994 in einen eigens herbeigeschafften Findling gebettet, und
mit einer bronzenen Gedenktafel von Manfred Bergmeister versehen.
Die urspriinglich an der benachbarten Buche angebrachte eiserne
Gedenktafel befindet sich im Museum fur Wald und Umwelt in Ebers-
berg.

Eustachius Stein @ B5

AufInitiative des Forsters Hans Stierhof errich-
teten Jager, die im Ebersberger Forst die Jagd
auslbten, fir den bayerischen Schutzpatron
der Jagd, Eustachius, an dieser Stelle einen &
Gedenkstein.

Eustaius Stein
Foto: BaySF

Dieser Frischling will erst einmal ein Wildschwein werden. Er lebt in
seiner Familie, einer Rotte und frisst neben Eicheln und Bucheckern auch
Kleintiere. Bei der Geburt haben die Frischlinge ein Gewicht von ca. 1.000
Gramm, bis zum Herbst werden daraus 20 bis 30 kg. Im dichten Unterholz
bietet die hellbraune Farbung mit den dunklen Streifen eine fast perfekte
Tarnung. Nach den ersten drei Monaten verandern sich die typischen
Streifen zu einer braunlich bis silbergrauen Farbung im Sommer, bzw.
dunkelgrauer bis schwarzer Farbung im Winter.

Frischling Foto: W. Willner
Unsere groBte freilebende Saugetierart ist der Rothirsch — der Konig
der Walder. Nur die mannlichen Tiere tragen als Blickfang und Imponieror-
gan ein imposantes Geweih. Es wird zum Ende des Winters abgeworfen
und wéchst wahrend der Sommermonate nach. Zur Brunftzeit Anfang Ok-
tober, wenn man das méch-
tige Rohren der Hirsche
vernehmen kann, versucht
der Platzhirsch als Ha-
remshalter die weiblichen
Tiere im Rudel zusammen
zu halten und seine Ne-
benbuhler zu vertreiben.
Als Pflanzenfresser weidet
der Hirsch Gréaser, Krauter
und Waldfriichte aller Art
ebenso wie die Triebe von
B&umen. Die Bayerischen
Staatsforsten bieten am Rande der zwei Ruhezonen Besucherkanzeln zur
Beobachtung von Rot-, Schwarz- und Rehwild (D/E4,E5).

Rothirsch Foto: W. Willner

Die GroBe oder auch Rote Waldameise lebt in Staaten in ihrer ,Burg®
aus Nadeln, Astchen und Erdkriimeln, in die taglich bis zu hunderttausend
Insekten geschleppt werden. Ein Erkennungsmerkmal der roten Wald-
ameise sind ihre kraftigen Mundwerkzeuge. Im Angriffsverhalten bei3en
die Waldameisen ihre Beute und spritzen Saure in die Wunde. Sie kdnnen
selbst gréBere Tiere — wie bspw. eine tote Maus mit vereinten Kraften zu
ihrem Nest schleppen.

Burg der Roten Waldameise

Unsere haufigste Wildart ist das Rehwild. Mit seinem Koérperbau und
seiner Lebensweise ist das Reh an strukturreiche Landschaften mit
Wald, Feld, Hecken und Feldgehdlzen angepasst und kommt in Bayern
flachendeckend vor. Nur die Bocke tra-
gen ein kleines Geweih, das jahrlich
im Spatherbst abgeworfen wird und im
Frihjahr neu nachwéchst. Bei seiner
Nahrungswahl ist das Reh als sogenann-
ter Konzentratselektierer ausgesprochen
"naschhaft". Es bevorzugt verschieden-
ste Pflanzenteile wie Kréuter, Triebe,
Knospen und Waldfrlichte. Im Gegensatz
zum Rotwild lebt das Reh in kleinen Fa-
milienverbanden, wahrend die Bécke als
Einzelgénger ihre Territorien verteidigen. Rehwild

WILDBRET

BAYERISCHE
STAATSFORSTEN

Nachhaltig Wirtschaften.
Frisches Wildbret aus heimischen Jagden erhalten
Sie direkt in unserer Wildbretverkaufsstelle in Anzing,
Parkstrasse1, jeweils mittwochs von 10 bis 12 Uhr
oder nach Vereinbarung. Telefon: 0 81 21 /37 78
E-Mail: wildbret-wasserburg@baysf.de

Foto: W. Willner

Hetzplatz-Gerdumt D5

In der Abteilung Hetzplatz-Gerdumt des Ebersberger Forstes wurden
vormals Jagdhunde zu Jagd auf die Wildschweine in einem eigens
errichteten Gatter ausgebildet. Die héfische Jagd brauchte gut aus-
gebildete Jagdhunde.

Schwarzwild Schaufiitterung (9) D6 + D4

Die Bayerischen Staatsforsten betreiben hier eine Schaufiitterung,
bei der das meist nachtaktive Schwarzwild beobachtet werden kann.
Vor allem in der Abendddmmerung kann man den Wildschweinen in
ihrem naturlichen Lebensraum von einem Uberdachten, wetterge-
schutzten Beobachtungsturm gefahrlos beim Fressen zusehen.

Das Mitfiihren eines Fern glases ist aufgrund der meist groBen Distanz des
Wildes zum Betrachter von Vorteil

Schwarzwildfiitterung

Museum Wald und Umwelt

& Umweltstation Ebersberger Forst G6
mit Naturerlebnispfad auf der Ludwigshéhe

Die Mischung macht's!

Ein vielseitiges und informatives Ausflugsziel fiir Erwachsene,
Kinder und Familien ist das Museum Wald und Umwelt mit Umwelt-
station.

Wie hat der Mensch in der Vergangenheit den Wald genutzt? Wie
hat er ihn dabei gewollt oder ungewollt verandert? In welcher Weise
tut er das heute und welche Konsequenzen ergeben sich daraus
fur die Zukunft? Nicht nur in der ganz besonderen Architektur des
Gebaudes verbindet das Museum historisches und modernes, auch
die Dauerausstellung stellt diese Zusammenhénge in den Mittel-
punkt.

Rund um das Gebaude knipfen die AuBenanlagen an die vielfal-
tigen historischen Nutzungsformen von Wald und Natur an. Die
schone Aussicht auf die umgebende Landschaft und der angren-
zende Wald bieten viel Gelegenheit fiir eigene Beobachtungen und
offnet den Blick flr die natirliche Vielfalt heimischer Arten.

Auch im Veranstaltungsprogramm mit seinem vielseitigen Themen-
spektrum ist fir alle etwas dabei!

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Offnungszeiten Museum:

15. Mérz bis 15. Nov.: Sa., So., Feiertag 11.00 — 18.00 Uhr
16. Nov. bis 14. Marz: So., Feiertag 12.00 — 17.00 Uhr
Geschlossen Karfreitag, 01. Nov., 1. Advent, 24., 25., 31. Dez.

Ludwigshohe 2, 85560 Ebersberg

Museumstelefon: 08092/247983 (wahrend der Offnungszeiten)
Anmeldung Programme: 08092/8255-52
www.museumwaldundumwelt.de

Museum Wald und Umwelt

Foto: R. Will

Hohenlindener Sauschiitt @ G3

mit Wildgehege und Walderlebnispfad

Die ehemalige Forstdienststelle Hohenlindener Sauschiitt ist heute
eine Waldgaststatte mit Kinderspielplatz. Empfehlenswert: Ein
Spaziergang ums Wildgehege mit Rot-, Dam-, und Schwarzwild. Der
Weg ist als Walderlebnispfad abwechslungsreich gestaltet. Die gut
befestigten und ausgebauten Wege kénnen auch mit Rollstlihlen be-
fahren werden.

Der Rotfuchs stellt an seinen
Lebensraum keine besonde-
ren Anforderungen. Geeignete
Lebensraume sind Walder,
Grasland, Acker und in jiingerer
Zeit nutzt er auch zunehmend
Vorstadte. Sprichwértlich ist die
List und Schlaue des Fuchses.
Seine  Reaktionsschnelligkeit
und Sinnesschéarfe sind beim
Beutegreifen  sehr  wichtig,

wenngleich er bei der Nah-
rungssuche nicht wahlerisch ist.

Rotfuchs Foto: W. Willner

Die Gelbbauchunke bendtigt zur
Vermehrung sonnige und fischfreie
Klein- und Kleinstgewésser. Ihre Gré3e
liegt zwischen 35 und 55 Millimetern
— es handelt sich also um einen sehr
kleinen Froschlurch. Die Paarungsrufe
der Mannchen kann man im Spatfrih-
ling und Frihsommer héren.

ahaf N
Gelbbauchunke

Foto: W. Willner

Ringelnattern sind Reptilien, die zur Familie der Nattern- und Vipernartigen
AT gehéren. Die in Mitteleuropa beheima-
tete Gewohnliche Ringelnatter gilt dort
als die haufigste Schlange, die in freier
Wildbahn anzutreffen ist. lhren Namen
verdankt die Ringelnatter einerseits
ihren halbmondférmigen, gelben bis
orangen flachigen Halsringen, die sich
deutlich vom schwarzen Hinterkopf
abheben, andererseits ihrer Eigenart,
bei Gefahr ihren Kdérper zusammen-
zurollen und ihren Hals in eine S-for-
mige Schlinge zu legen. Ringelnattern
sind &uBerst scheue Tiere, die dem
Menschen nie gefahrlich werden.

=

Ringelnatter Foto: BaySF

Was wachst denn da!

Pilze sorgen im naturlichen
Kreislauf von Okosystemen fir
die Zersetzung der organischen
Substanz in ihre chemischen Ein-
zelbausteine. Sie tragen damit
zur Versorgung der Pflanzen mit
den notwendigen Né&hrelementen
bei. Im Ebersberger Forst finden
Schwammerlsucher viele Pilz-
arten, die sie sorgsam und aus-
schlieBlich fur den Eigenverbrauch
entnehmen kénnen. Ob die Pilze
nun abgedreht oder besser abge-
schnitten werden sollen, ist eine
Glaubensfrage. Wichtig ist, dass
das Myzel, der eigentliche Pilz, der
aus einem Fadengeflecht besteht,
nicht aus dem Boden herausgeris-
sen wird.

Bayerische
Waldklimastation
Ebersberger Forst @ E4
Die 22 Bayerischen Waldklima-
stationen bilden ein bayernweit
verteiltes Netz von Forschungs-
schwerpunkten in reprasenta-
tiven Waldgebieten Bayerns.
Wichtigstes Ziel ist die inten-
sive und kontinuierliche Beob-
achtung und Dokumentation
der komplexen physikalisch-
chemischen und biologischen
Lebens- und Entwicklungszy-
klen in Waldbkosystemen. Eine
Waldklimastation besteht aus
einer Bestandesmessstelle und
einer Freilandmessstelle. So
lassen sich die Bedingungen im
Wald und auBerhalb des Waldes
vergleichen. Betreut werden die Waldklimastationen von der Bayeri-
schen Landesanstalt fir Wald und Forstwirtschaft (LWF).
http://www.lwf.bayern.de/waldoekologie/umweltmonitoring/
waldklimastationen/34256

Waldklimastation

Foto: BaySF

Higelgraber - im gesamten Forstgebiet

Das erste umfassende Forsteinrichtungswerk aus dem Jahre 1843
erwahnt 52 Higelgréber. Eine Vielzahl davon ist heute noch gut
erkennbar. Die Hugelgréaber haben einen Durchmesser zwischen
sechs und zehn Meter und sind etwa 0,5 bis 1,5 Meter hoch. Die
schon ab dem Jahr 1912 teilweise gedffneten Graber entstanden
in unterschiedlichen Epochen. Zum einen aus der sog. Hallstattzeit,
von 750 bis 450 v. Chr. und zum anderen aus der Bronzezeit von
1800 bis 1250 v. Chr.. Anhand der Funde konnte man rekonstruie-
ren, dass es sich um Brandbestattungen mit Grabbeigaben handelte.
TongeféBe, ehemals geflllt mit Speisen und Getranken sowie
Schmuck und Bronzegerate konnten erhalten werden und wurden der
Prahistorischen Staatssammlung in Miinchen Ubereignet. Betrachtet
man die Hugelgraber naher, stellt man fest, dass viele an der Kuppe
noch gut gewdlbt, andere trichterartig vertieft sind. Die Absenkungen
erklaren sich daraus, dass die aus Baumstammabschnitten gefuigte
Grabkammer im Inneren zusammengebrochen ist.

Wildruhezonen mit Beobachtungskanzeln @ D/E4/5
Im Zentrum des Wildparks ]
sind rund 500 Hektar als
Wild-Ruhezone mit zwei
groBen Beobachtungsfla-
chen  ausgewiesen.  Auf
diesen mehrere Hektar gro-
Ben Wildasungsflachen soll
insbesondere das Rotwild

o

(Hirsch) und Schwarzwild
(Wildschwein) tagsuber I
B Eine der Beobachtungskanzeln

Vom Forstbetrieb Wasser-
burg eigens dafir errichtete
Beobachtungskanzeln sollen den Birgern ermdglichen unsere
gréBteheimische Wildart in freier Natur zu beobachten!

Forsthaus Diana (mit SchieBsportanlage) D/E6

Das Forsthaus Diana mit SchieBsportanlage ist eine ehemalige Forst-
dienststelle an einer ruhigen Wildwiese. Heute befindet sich dort noch
eine Koéhlerei und ein Rastplatz.

in den Wildruhezonen

Forsthaus St. Hubertus @ F5

Auch das Forsthaus St. Hubertus diente als Arbeits- und Wohnhaus
fir den Forster. Heute ist St. Hubertus Zielpunkt fur Erholungssu-
chende mit einer Waldgaststatte mit Biergarten und einem Kinder-
spielplatz.

Spuren der RomerstraBBe E2-H3

Nach der Besiedelung des Raumes sudlich der Donau durch die
Roémer, legten diese als Erstes Verkehrswege an um ihre milita-
rischen Operationen durchfiihren und deren Erfolge absichern zu
kénnen. Eine Ost - Westverbindung, die vermutlich von Oberéster-
reich Uber Wels, Braunau, Simbach, tGber den Inn, durch das Isental
nach Munchen flhrte, zeichnet sich noch heute, mehr oder weniger
deutlich, auf einer Lange von rund acht Kilometern im Ebersberger
Forst ab (Spuren der RémerstraBe). Siidlich von Hohenlinden ver-
lasst sie den Forst in Richtung Kreith. Auf der stidlichen Seite dieser
StraBe befinden sich im Abstand von 15 bis 20 Meter sogenannte
Materialgruben. Diese haben einen Durchmesser bis zu 12 Metern
und teilweise noch eine Tiefe von etwa 1,5 Metern. Sie dienten
den rémischen StraBenbauern als Entnahmestellen flir  Schotter,
Lehm und Sand. Bis ins Mittelalter, noch lange nachdem die Rémer
den Bajuwaren hatten weichen muissen, nutzte man die Rémische
StraBBe.

Himmelsweiher

Der Himmelsweiher ist ein Feuchtbiotop, das ausschlieBlich sein
Wasser aus Niederschlagen bezieht. Es wird also vom Himmel be-
fullt. Nach der kiinstlichen Anlage des Biotops hat sich innerhalb
kirzester Zeit eine artenreiche Fauna und Flora eingestellt. Him-
melsweiher leisten einen wertvollen Beitrag fur die Artenvielfalt im
Ebersberger Forst

Wasser

Wald und Wasser sind zentrale Bestandteile einer intakten Natur.
Die Bdume kénnen ohne Wasser nicht wachsen, zugleich reinigt ein
intakter Wald unser Wasser. Im Ebersberger Forst liegen zahlreiche
Trinkwasserspeicher, die zum Beispiel die Stadt Ebersberg oder die
Gemeinde Hohenlinden versorgen.

Wir machen nicht nur die

FREIZEITMAGAZINE EBERSBERGER FORST
und MUHLDORFER HART
und die Biirgerbroschiire der Gemeinde Poing,
sondern seit liber 40 Jahren

GASTE- und RADWANDERMAGAZINE, Zeitschriften,
Broschiiren, Prospekte, Kartografien, Wanderkarten,
Stadt- und Ortspldne u.v.m.

4°’ Neuberl

Verlag & WeErRbuNG

Sommerstr. 2a - 85586 Poing - Tel. 0 8121 /7 78 44-0 - Fax 7 78 44-4
E-mail: info@neubert-verlag.de - Internet: www.neubert-verlag.de

Mit dem Aktionsprogramm ,,Der Wald bliht auf”
bringen die Bayerischen Staatsforsten regionales Saat-
gut mit einheimischen Wildpflanzenarten aus. Bliihwie-
sen sind der ideale Lebensraum fur Bienen, Hummeln,
Schmetterlinge und andere seltene Insekten. Ziel ist
es, mit einer zeitlich ausgedehnten Blutentracht még-
lichst vielen Insekten méglichst lange im Jahresverlauf
| Nahrung zu bieten. Neben Bliihflaichen werden auch
andere wertvolle Offenlandflachen durch Mahd gepflegt
und so aktiv offen gehalten.

Roter Fingerhut
Foto: R. Will

Die Wald-Himbeere z&hlt zu den Rosengewéachsen mit wunderbar siiBen
Frichten. Sie ist bereits seit dem Altertum als Heilpflanze bekannt. Der
Legende nach war sie urspriinglich nur am Berg Ida auf Kreta zu finden.
Im Mittelalter wurde sie vor allem in Kldstern kultiviert und selektiert. Die
Himbeere ist eine wegen ihrer
Frichte beliebte Pflanze. Die
durch ihren hohen Vitaminge-
halt duBerst gesunden Frichte
werden haufig roh verzehrt
sowie als Marmelade, Gelee,
Kompott oder Saft vielféltig in
der Kiiche verwendet.
Anregungen  zum  Genuss ! :

von Himbeeren und anderen b
»~Schmankerl aus dem Wald® D - &
gibt es in der gleichnamigen Waldhimbeere
Broschire desFordervereins Museum Wald und Umwelt und des Bund
Naturschutzes u.a. im Burgerbiro Ebersberg/Rathaus.

Neophyten  (griechisch  neo=neu,
phyton=Pflanzen) sind nicht heimi-
sche, gebietsfremde Pflanzen, die
bewusst kultiviert bzw. unbewusst
eingeschleppt wurden. Neophyten kén-
nen sich sehr stark vermehren und
heimische Arten zurlickdran-
gen, sofern sie mit dem Klima gut
zurechtkommen und keine natlrlichen
Gegenspieler haben. Im Ebersberger
Forst finden sich an einigen Stellen
mittlerweile der Sachalinknéterich, das
Drusige Springkraut (Foto) oder der
Riesenbérenklau.

Impressionen vom Antoniweiher F6

Foto: BaySF

Lebensbereich u.a. fur Frésche, Kréten und Ringelnattern

Waldbaden (Waldbadeweg) F5

Tauchen Sie ein in die Heilkraft des Waldes

Der Wald ist erfillt von einer wiirzigen, aromatischen Luft. Verant-
wortlich dafiir sind Duftstoffe, die von den Bdumen stammen. Die
Baume kommunizieren einerseits durch diese Duftmolekdle, ande-
rerseits schitzen sie sich damit vor Insekten und Pilzen.

Unser eigenes Immunsystem reagiert auf diese Substanzen in &hn-
licher Weise wie die Baume selbst, namlich mit einer Steigerung
der Abwehrkréfte. Ein Waldspaziergang, also ein Waldbad, ver-
ringert das Risiko an typischen Zivilisationskrankheiten, wie Herz-
Kreislauferkrankungen, Diabetes oder Bluthochdruck zu leiden. Ein
Waldbad flihrt dazu, dass die Stresshormone Cortisol und Adrenalin
deutlich reduziert werden.

Wissenschaftler empfehlen: Gehen Sie zwei Tage pro Monat im
Wald. So bleibt die Wirkung auf das Immunsystem einen Monat lang
erhalten. Jeder ist eingeladen, die Heilkraft der Natur zu erleben.
Unweit des Forsthauses Hubertus kénnen Sie auf einem schmalen
Wanderpfad durch einem wunderbaren Mischwald die Heilkraft des
Waldes erfahren.

Holz

Wo dicke Baume geerntet werden,
erreichen wieder einzelne Son-
nenstrahlen den schattigen Wald-
boden. Dann kann die nachste
Waldgeneration  heranwachsen.
Der Forstbetrieb Wasserburg der
Bayerischen Staatsforsten bieten
Brennholz in begrenztem Umfang
an, sowohl zum selber ernten als
auch aufgearbeitetes Holz. In un-
serem Brennholzportal kénnen
Sie sich direkt online darum kiim-
mern:

www.baysf.de/brennholzportal

VORWORT
Schutzgemeinschaft Ebersberger Forst e.V.

Liebe Besucherinnen und Besucher des Ebersberger Forstes,
Liebe Naturfreundinnen und Naturfreunde,

der Ebersberger Forst, das gréBte zusammenhédngende Waldgebiet im
bayerischen Flachland, existiert in seiner GréBe seit liber 200 Jahren. Er ist das
griine Herz unserer Heimat und die griine Lunge fiir den Ballungsraum Miinchen.
Erleben Sie den Ebersberger Forst zu jeder Jahreszeit und lassen Sie das
Wunder der Natur auf sich wirken. Fiir die stressgeplagten Menschen des
Miinchner Ballungsraums ist dieser riesige Forst ein Naherholungsgebiet,
ein Labsal fir Leib und Seele. Hier finden Sie Entspannung und sammeln
Kraft, atmen die sauerstoffreiche, mit den Aromen des Waldes angereicherte
Luft, héren das Raunen der Bdume und die Stimmen der Végel und Insekten
— das Orchester des Waldes. Hier erleben Sie die Fauna und Flora unserer
Heimat hautnah. Seltene Tiere wie die Bechsteinfledermaus, Schwarzspecht,
Gelbbauchunke oder Dukatenfalter finden hier wertvollen Lebensraum, der
ihnen durch die unzerschnittene GréBe des Forstes das Uberleben sichert.
Der Forst verdndert sich immer mehr vom sensiblen Fichten-Stangerlwald zum
stabilen, artenreichen Mischwald, der dem Klimawandel gewach-sen ist und
dagegenhilt.

Verantwortungsvolle Politiker erkannten bereits in den 60er Jahren den Wert
des Ebersberger Forstes als groBes unzerschnittenes Waldgebiet und stellten
ihn unter Schutz als Landschaftsschutzgebiet, spéter als Bannwald und FFH-
Gebiet. Dieser Status darf nicht fallen oder willkiirlich umzoniert werden!

Die Schutzgemeinschaft Ebersberger Forst e.V. kdmpft seit (ber 50 Jahren
erfolgreich fiir den uneingeschrdnkten Erhalt des Ebersberger Forstes. Wir
diirfen den Ebersberger Forst nicht leichtfertig der Zerstérung preisgeben, weder
flir UmgehungsstraBBen noch fiir Windkraftanlagen. Denn Natur zu zerstéren, um
Natur zu erhalten, ist absurd. Es liegt in unserer Verantwortung, den Ebersberger
Forst fiir nachfolgende Generationen und fiir die Fauna und Flora unserer Heimat
in seiner vollen Gré3e zu erhalten.

Ich wiinsche Ihnen viel Freude und schéne Erlebnisse beim
Wandern, Radeln und Reiten in unserem Ebersberger Forst.

Kerstin Mertens
1.Vorsitzende der
Schutzgemeinschaft Ebersberger Forst e.V.




% bayerische Kiiche

< grofler Biergarten
mit Spielplatz

< gemiitliche
Gaststube

% Spezialitdten von
Rind & Lamm aus

Mo./Die. Ruhetag
Mittwoch - Freitag
17.00 - 22.00 Uhr

Samstag,
Sonn- u. Feiertags
11.30 - 22.00 Uhr

kulinarisch - bayerisch - modern

HoTEL Qﬁuher GASTHOF

Gepflegte Gastlichkeit vor den Toren Miinchens

o Tradition und Gastlichkeit
¢ Bayrische Gaststuben

¢ Sonnenterrasse

¢ 48 moderne Gastezimmer

= o |dealer Ausgangspunkt fiir
g Rad- und Wanderfreunde

Vor Ort aktiv werden
im Bund Naturschutz
mit der Kreisgruppe
Ebersberg

Mitmachen fiir mehr Natur

Offnungszeiten: Mo-Sa: von 7 Uhr bis 19 Uhr und So von 8 Uhr bis 17 Uhr
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Geschichte
hautnah erleben

auf dem historischen Radwanderweg
~Schlacht von Hohenlinden” q
Rathausplatz 1, 85664 Hohenlinden
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Schutzgemeinschaft
Ebersberger Forst e.V.

Seit mehr als 50 Jahren setzen wir

uns aktiv fiir den Erhalt des gréBten
zusammenhdngenden Waldgebietes
in Oberbayern ein und kdmpfen gegen
die Zerstiickelung des Ebersberger Forstes z.B. durch
Straflen und Windrdder.

Helfen Sie mit, das griine Herz unseres Landkreises
mit all seiner wunderbaren Fauna und Flora fiir uns
und nachfolgende Generationen uneingeschrdnkt
zu erhalten.

Forstweg 6 - 85614 Kirchseeon - Tel. 08091-53 98 26
www.schutzgemeinschaft-ebersberger-forst.de
info@schutzgemeinschaft-ebersberger-forst.de

Ihre gemiitliche Einkehr in
Ebersberg unterhalb des
Aussichtsturms.

Sbersbergen
= Al

Familie Obermair
Ludwigshdhe 3 ¢ 85560 Ebersberg
Tel: 08092 /29 11

Fax: 0 80 92 /25 62 93

Montag / Dienstag Ruhetag!

www.ebersberger-alm.de ¢ info@ebersberger-alm.de

.

| digitales Banking |

persénlicher Beratung| -

~ Anika Gerlach,
ber in Baldham

END.

Wir bieten Ihnen das Beste aus beiden Welten: Sie entscheiden selbst, ob Sie unsere
zahlreichen Online-Angebote nutzen méchten — ich bin auf jeden Fall fir Sie da.
www.zurBank.de/naheliegend

VR Bank m

Miinchen Land eG ="=

Liebe Wald- und Wildfreunde, der Forstbetrieb Wasserburg bietet Innen die Mdglichkeit, Wildbret aus dem Ebersberger Forst fur den privaten Ver-
brauch kilchenfertig zerlegt, eingeschweif3t und tiefgekuhlt zu kaufen. Daneben besteht auch die Méglichkeit ganze Rehe, Wildschweine oder Hirsche
zu erwerben, wenn Sie in der Lage sind, diese zu verarbeiten. Nutzen Sie die Gelegenheit und Uberzeugen Sie sich von den Vorziigen heimischen
Wildbrets. Wild lebt und ernéhrt sich in freier Natur, erhalt keine Futtermittelzusétze und liefert damit das natirlich erzeugte Lebensmittel schlechthin.
Gonnen Sie sich einen Wildbraten aus dem Ebersberger Forst. Kontakt: info-wasserburg@baysf.de oder telef. wahrend der Geschaftszeiten unter

Tel. 0 80 71 / 92 36 0. Bayerische Staatsforsten, A6R, Forstbetrieb Wasserburg, Salzburger Str. 14, 83512 Wasserburg am Inn

- siehe Anzeigen -

Gesundheits- und Fitnesstraining Fltness
Lifestyle
Gesundheit

im INJOY Markt Schwaben

Die Garantie fiir die Verbesserung ihrer Lebensqualitat

Wir bieten Ihnen mehr als nur Training an Geraten.
Wir kiimmern uns um Sie! Egal, ob Sie bei der Benutzung
der Gerate geschult und stetig korrigiert werden oder
unseren Trainern und Kursleitung bei den Ubungen
nacheifern, bei uns werden Sie nicht allein gelassen.

Im Folgenden finden Sie unsere Spezialangebote
Hier sind wir die Profis!
Abnehmen & Erndhrung
Riickentraining / REHA Training
Herz — Kreislauf Training
Sauna & Wellness

for a better life

INJOY

INTEERATIARAL 2011 & WILLMSSCONS

Wir freuen uns auf Ihren Besuch im INJOY Markt Schwaben :

Wiegenfeldring 9 / 85570 Markt Schwaben
08121/41414

www.injoy-markt-schwaben.de
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Dr. Silke Beckmann-Miiller
PoststraBe 18 - 85586 Poing - Tel. 0 81 21 /7 88 51

Terminsprechstunde: Mo. - Fr. 9.00 bis 12.00 Uhr

offene Sprechstunden Mo, Di., Do.  16.00 bis 19.00 Uhr
Fr. 16.00 bis 20.00 Uhr
Sa. nach Vereinbarung

vg.ui

Mit uns bauen Sie mit dem
urlichsten Rohstoff

Miinchner Kies Union

Werk Buch - Zornedinger Strafie 29 - 85614 Buch bei Zorneding
Telefon: 08091-2073 - www.kiesunion.de
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’ Meisterbetrieb Cges " oo eeeeReitweg *ﬂ? Aussichtsturm, Aussicht 0 1 9 km
FRANZ BRUMMER . Bhninalan Rt ocin  JUNN IR I i BehinderterTgerechter & t Denkmal, Wegkreuz | | I
SE——— Café - Restaurant mit Seeterrasse & Hotel Walderlebnispfad ”’4 Forstdienststelle, MaBstab 1: 33 000
85646 Anzing info@zimmerei-brummer.de am KI Oste rsee oo eeeesSpuren der Romerstr. / Reviersitz 3,3cm=1km
Tel. 08121/3048 www.zimmerei-brummer.de Frihmittelalterl. Hohlweg @ siehe Kurzbeschreibung D;:sell.(qrt: !m;'de uberarbe:e; un:
aktualisiert in Zusammenarbeit un
7y Am Priel 3 85560 Ebersberg  +49 8092 2558990 oo eoeeeNaturErlebnisPfad Wildgehege/Ruhezone mit freundlicher Unterstiitzung des
— e www.restaurant-seeluna.de info@restaurant-seeluna.de mit Beobachtungsfldche Forstbetriebes Wasserburg und
HABE RTHAI_ER VW& Eingezdunter Park Beobachtungskanzel Ernst Fuchs, Kirchseeon. |
- N L) mit Uberstieg und Tor B //‘ (‘ )
HEIZUNG - BAD - SOLAR E F Oberalkofen, Rosenheim A G 1
Haberthaler GmbH
SchillerstrafRe 2 + 85646 Anzing
Tel. 08121 - 12 80 + Fax 08121 - 9122 80 Kleintierpraxis

Erst in die Natur -
dann in die
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Einrichtungsverbund
Steinhoring

Friihstiick o Hausgemachte Kuchen und Geback  Snacks
Kaffeespezialitaten o groBe Teeauswahl
Taglich wechselnder Mittagstisch - auch vegetarisch oder vegan und zum Mitnehmen

Wir kochen saisonal, regional und mit Zutaten aus kontrolliert biologischem Anbau.

Fordern Sie gerne unseren Wochen-Speiseplan an!

U
Telefonisch oder unter speisekammer @ kjf-muenchen.de b”‘r‘" Gfs it
2
Bahnhofsplatz 2 - 85560 Ebersberg Mer Clreyy

Telefon 08092 / 247 86 50
Montag - Donnerstag 6.45 - 17 Uhr
Freitag  6.45 - 16 Uhr
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